
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

    

 

 

 

 

 

      

 

 

 

    

Materialen/ 

ingrediënten 

Tijdsduur 

 

Tips 

Ikea bakken met verschillende 
inhoud. 

Denk aan; kapla, strijkkralen, 
potgrond, stro, handzeep etc. 

Wees lekker creatief. 
Aan het einde een bak met 

water en een handdoek om de 

voeten weer schoon te maken. 
 

 

Blote voetenpad 
2 – 4 jaar | Ontwikkelingsgebied: Voelen en kijken| Soort activiteit: Ontdekken 

Ongeveer 10/15 minuten. 

Hangt er vanaf hoe lang de kinderen er plezier in hebben 

Kijk eerst samen met het kind in de bakken, laat het 

benoemen wat het ziet. Als het spannend is, laat het kind dan 
eerst toekijken (hierbij geven ze hun eigen grenzen aan), laat 

de kinderen elkaar helpen, en zelf de voeten weer bakken 
schoon maken. Dit stimuleert de samenwerking. 

 

 


