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De Zandtekenaar 
0 – 4 jaar | Ontwikkelingsgebied: Levensecht, voelen | Soort activiteit: Knutselen 

Materialen 

Zo werkt het 

 

Een dienblad met zand 

 

Pak wat zand en een dienblad. Verspreid op het dienblad een klein 

laagje zand. Laat zien hoe je in het zand vormen kunt maken. 

Laat je kind nu ook proberen om de vormen te maken. Jonge 

kinderen kunnen zand nog een beetje vreemd vinden de eerste 

keer dat ze ermee in aanraking komen. Het is dan ook een hele 

nieuwe ervaring. In het begin is het voelen van het zand al 

spannend genoeg. Het is ook leuk om te raden wat je tekent. 

 

 

Ontwikkeling 

 

Spelen met zand stimuleert de handmotoriek en de zintuiglijke 

ontwikkeling, namelijk het voelen. Vaak worden kinderen rustig 

van het kneden van zand. Maar ook boosheid en angst kunnen ze 

kwijt door te graven en te knijpen in het zand. 

 


