
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

                                 

  

 

 

 

 

Doelgroep 

Materialen/ 

ingrediënten 

Werkwijze 

Kinderen in BSO-leeftijd  

  

- Panty 

- Aarde 

- Graszaad 

- Schaar 

- Touw 

- Bak waarde de aarde in kan 

- Lepel 

- Takjes 

- Schelpen 

- Zwarte stift 

- Lijmpistool ( blijf hier bij) 

 

 

Groene rups maken 
4 – 8 jaar | Ontwikkelingsgebied: Fijne motoriek | Soort activiteit: Knutselen 

Doe de aarde in een grote bak. Strooi hier het graszaad doorheen, meng 

dit goed door de aarde. Vul de panty met de aarde. Wanneer de panty 

vol zit met aarde, maak je even grote bolletjes. Deze bolletjes maak je 

vast met een stukje touw. Aan het einde van de panty maak je een 

knoop, en de rest van de panty knip je af. Bedenk zelf aan welke kant 

het hoofd begin. Aan de kant van het hoofd steek je twee takjes door de 

panty heen in de modder. Doe dit ook met de schelpen, en teken daar 

nog een zwart rondje op. Blijven de schelpen niet vast zitten, lijm ze er 

dan op met een lijmpistool. 

 



  

      

 

 

 

    

Tijdsduur 

 

Tips 

Ongeveer 20 tot 30 min. 

Maak groepjes van 2, zodat ze elkaar kunnen helpen.  

Ipv takjes kun je ook chenille draad gebruiken. 

Ipv graszaad kun je ook kruiden gebruiken. 


